
C’est dommage, je 

savais à peu près tout et 

j’ai trouvé ça ennuyant 

C’est une bonne intervention, 

surtout pour les personnes qui ont 

des problèmes, c’est pas moi. Ça 

peut permettre à des personnes de 

se lâcher. Ça m’a plus 

 

 

J’ai bien 

aimé car ça 

va me servir 

et qu’avant 

je ne savais 

pas tout ça. 

Merci 

Merci beaucoup d’être 

venue. Au revoir. MERCI 

Au début je ne voulais 

pas venir car le sujet ne 

m’intéressait pas, mais 

au final, j’ai aimé et j’ai 

bien fait de venir. 

J’ai ma sœur qui 

c’est fait harcelé 

mais je le savais, 

elle pleurait tous 

les soirs. Mes 

parents le 

savaient et ils ont 

parlé à sa prof et 

ils ont arrêté 

Faire de se lever les mains anonyme, pendant 

que les autres ferment les yeux serait bien, 

car on n’aime pas parler devant les autres 

Je pense que ça 

doit être dur de 

vivre du 

harcèlement 

J’ai adoré merci 

de m’avoir appris 

ces merveilleuses 

choses ! Je vais 

changer et 

essayer d’avoir 

confiance en 

moi. Merci ! 

J’ai beaucoup aimé, 

car j’ai appris à plus 

m’aimer. Depuis 

longtemps, c’est 

mes dents….Des 

gens m’ont fait 

comprendre 

qu’elles étaient 

moches et ma 

meilleure amie 

avait dit des choses 

horribles. 

J’ai bien aimé 

l’intervention, 

j’ai appris des 

choses 

J’ai bien 

aimé 

parler 

avec 

vous, j’ai 

appris 

beaucoup 

de choses 

L’intervention 

était très bien, 

j’ai appris 

beaucoup de 

choses 

J’ai appris à avoir 

plus confiance 

L’intervention m’a 

plu car nous 

pouvions parlé, 

raconter nos 

histoires. Le sujet 

était aussi bien 

expliqué et les 

exemples étaient 

pertinents 

J’ai aimé qu’on puisse écouter 

mes suggestions 

J’ai beaucoup 

aimé cette 

intervention 

Je n’arrive toujours 

pas à avoir 

confiance en moi 

J’ai appris qu’il 

faut avoir 

confiance en soi 

J’ai bien 

aimé, on a 

beaucoup 

rigolé, et on 

a beaucoup 

participer. 

Merci 

J’ai bien aimé, ça 

m’a appris 

beaucoup de 

choses, dommage 

que ça n’est pas 

duré plus longtemps 

L’intervention a été 

bénéfique 

Je me sens mieux et maintenant 

je sais pourquoi je m’énerve 

vite…parce que la perte d’un 

être cher dans ma famille 

J’ai aimé car j’ai appris 

des choses sur certaines 

mentalités et gravités 

de certains actes 

J’ai bien aimé mais 

je ne reste pas 

longtemps en 

place donc vers la 

fin je me suis un 

peu levé 

J’ai bien aimé 

cette 

intervention. 

J’ai appris 

beaucoup de 

choses dans 

cette 

intervention 

J’ai appris 

plein de 

choses 

L’intervention a été 

très intéressante et 

ludique. L’exercice 

du compliment m’a 

vraiment plu. Merci 

Je me sens mieux, 

j’ai repris un peu 

confiance en moi 

J’ai bien aimé 

et ça a été très 

intéressant 

J’ai aimé cette 

intervention. J’ai appris 

plusieurs choses, merci 

de votre intervention 

J’ai adoré 

l’intervention, 

il n’y a rien à 

dire. C’était 

super, et ça va 

beaucoup 

m’aider 

Ça m’a appris à mieux me connaître, et 

me regarder autrement. Merci pour tout, 

car maintenant, j’ai plus confiance en moi 

J’ai bien aimé, vous 

expliquez bien. J’ai eu un 

peu plus confiance en moi. 

J’espère qu’on vous reverra 

Je me sens 

mieux d’avoir 

parlé de mon 

harcèlement 

C’était agréable 

de discuter et 

débattre sur 

différents sujets 

Je suis contente 

d’avoir assisté à 

l’intervention et 

d’avoir appris 

des choses 

Je voudrais que 

vous continuiez, 

c’est ultra bien 

Merci 

J’ai bien aimé et grâce à 

cette estime de soi, je 

vais essayer de changer 

des choses 

Je me connaissais déjà 

La dame explique 

très bien et 

j’espère que ça 

aide les gens. 

Votre travail est 

formidable 

Madame, merci 

de nous avoir 

appris des 

choses. En 

espérant que 

tout se passe 

bien avec votre 

association 

J’ai aimé mais 

mes amis addict 

aux jeux se font 

harceler donc je 

vais les 

consoler 

Je vais essayer de 

changer et dire aux 

gens que j’ai 

confiance, que je me 

fais harceler 

J’ai trouvé ça 

intéressant car ça m’a 

appris des choses et 

je vais changer. Merci 

infiniment 

Merci ! 

J’ai bien aimé car j’ai appris des 

choses sur certaines élèves et ça 

m’a fait du bien de parler 

C’était super bien ! 

C’était très bien et 

j’appliquerais tout 

dans ma tête 

Même si j’avais déjà 

parlé à mes parents que 

j’étais harcelé, ça m’a 

fait du bien d’en reparler 

J’ai aimé l’intervention car 

on a appris plein de choses 

et appris à avoir la bonne 

réaction 

Merci pour votre 

intervention 

J’ai trouvé cette 

intervention bien 

qui m’a appris 

beaucoup de 

choses 

J’ai bien aimé 

cela m’a permis 

de me libérer, 

merci pour tout 

Moi je me suis fait harcelé en 

moyenne section avec ma 

meilleure amie sur ma couleur 

de peau par un groupe de 

filles. J’en ai seulement parlé 

à mes parents, il y a 3 ans. 

C’était très 

bien ça nous a 

aidé à évacuer 

pour certains. 

Merci de votre 

intervention 

Ça m’a fait du bien 

de parler mais ça 

ne régleras pas mes 

problèmes 

C’était très bien ça 

m’a fait comprendre 

beaucoup de 

choses. Merci 
Je me suis fait 

harcelé du CP 

au CM2 et 

grâce à ça je 

me sens mieux 

J’ai bien aimé 

Merci 

J’ai aimé 

l’intervention 

J’ai bien aimé et j’ai 

beaucoup pleuré. 

Guylaine était très 

attentive. Merci 

Guylaine ! 

J’ai aimé 

l’intervention 

mais ça ne 

me fait pas 

changer 

grand chose Je trouve que cette 

intervention a aidé des 

personnes qui se faisaient 

harceler. Elle m’a 

vraiment intéressé car je 

veux devenir psychologue 

J’ai bien aimé que les gens ont pu se 

livrer, c’était bien pour eux je pense 

Je trouve ça 

intéressant, cela 

permet de 

s’ouvrir 



Que même si ma 

meilleure amie me 

fait promettre de ne 

rien dire, si c’est de 

la maltraitance je le 

dirais ; et que même 

si elle ou il se sent 

trahi, j’aurais le 

sentiment d’avoir 

aidé une vie 

C’était très bien cela m’a 

appris beaucoup de chose 

sur l’estime de soi et cela 

pourra me permettre 

d’aller plus vers les gens 

Je vais mieux car 

je sais que tout le 

monde est 

différent 

Cette 

intervention 

m’a appris à 

essayer de faire 

des choses que 

je n’aurai 

jamais osez 

faire 

auparavant, 

mais je le ferais 

à l’avenir 

Très bonne séance, j’ai 

bien aimé et j’ai appris 

des choses 

C’est très gentil de 

faire ce travail 

C’était vraiment bien 
Ça a appris ce que les gens 

peuvent ressentir quand 

ils sont harcelés, quand ils 

ont pas confiance en soi 

Ça a permis de 

se décontracter 

Pour moi, j’ai trouvé ça 

instructif 

J’ai adoré l’intervention, 

surtout le sujet du 

harcèlement. C’était super 

cool. 

Ça m’a fait beaucoup réfléchir, mieux connaitre 

ma classe et changer tout mon comportement 

J’ai bien aimé. Ça m’a fait vraiment 

plaisir que vous êtes passé dans la classe 

et que vous m’avez fait réfléchir  
Ça m’a appris que 

sans s’en rendre 

compte on peut 

blesser et que moi-

même j’ai été 

blessée. Merci de 

nous avoir parlé et 

aidé, vous trouvez 

les mots justes 

J’ai décidé d’essayer au moins 

un compliment à au moins une 

personne de ma classe. Merci ! 

Ça m’a beaucoup 

plus, je trouve que 

cela sert bien. Je 

trouve que les 

conseils vont me 

servir. J’espère que 

je vais avoir 

confiance en moi. Je 

suis très contente ! 

Je me dis que des 

fois, si on ne fait 

pas quelque 

chose, ça peut vite 

dériver 

C’était trop bien 

parce qu’on a pu 

s’exprimer sur tout 

Cette intervention m’a 

appris à mieux me 

connaître et à avoir 

confiance en moi 

Cette intervention 

était très intéressante 

C’était intéressant, cela 

m’a appris des choses 

C’était une bonne 

intervention 

Ça m’a énormément fait 

prendre conscience des choses. 

Merci pour cette intervention, 

j’espère que vous allez revenir 

Ça m’a appris à prendre 

confiance en moi et à voir 

comment mes amis me voient. 

Je suis très contente de 

l’intervention 

J’ai pu m’exprimer et j’ai pu 

dire ce que je voulais donc, 

ce que j’ai subit en ce2 

Je me sens libéré, et merci, 

merci beaucoup d’être venue. 

J’ai appris à avoir des qualités 

et pas que des défauts 

Je n’ai pas vraiment 

apprécier, car ce qui 

m’arrive je dois le 

gérer moi même 

Ça m’a fait du 

bien d’en parler 

et j’ai bien aimé 

l’intervention 

J’ai aimé savoir ce que 

c’est vraiment le 

harcèlement, et 

comment le gérer 

J’ai aimé découvrir comment 

se faire des amis et comment 

réagir quand des gens nous 

harcèle, ou nos amis 

Cette séance m’a 

beaucoup intéressé 

car j’ai appris 

beaucoup de choses, 

et ça m’a également 

rendu content, car je 

sais que les gens qui 

ont participé ont pu 

se lâcher et qu’il se 

sentent mieux 

Ça m’a fait du bien 

de parler car je me 

suis fait harcelé du 

CP jusqu’en CM2. 

MERCI !! 

Je vais bien 

J’ai bien aimé, 

j’ai appris des 

choses, des 

sujets. Je me 

sens mieux et je 

ne m’attendais 

pas à ça (toutes 

les pleurs et les 

choses que les 

camarades ont 

vécu 

J’ai appris à 

mieux connaître 

les autres dans 

leurs sentiments 

et l’importance 

des mots 

J’ai bien aimé 

l’intervention car ça 

nous a appris que ça 

peux toucher tout le 

monde et pas que soi 

J’ai très bien 

aimé, ça va 

m’aider et il y a 

des choses qui 

vont me servir. 

Merci beaucoup 

encore  

C’était 

très bien J’ai ressenti beaucoup 

d’émotions durant 

cette intervention. Ça 

m’a fait comprendre 

des choses et 

maintenant je 

m’apprécie comme je 

suis 

J’ai pleins de choses 

à changer ! Merci 

beaucoup pour cette 

intervention, ça m’a 

appris beaucoup de 

choses. Continuer 

comme ça et 

remercier 

l’association pour 

tout ce qu’elle fait ! 

Merci d’être venu 

ca m’a libéré d’un 

poids d’en parler. 

On a appris à en 

parler 

L’intervention était très bien 

pour les personnes qui se 

sont fait harcelé. Ils ont pu se 

libéré de ce qu’ils pensaient. 

Ça permet de prendre 

confiance en soi et de 

découvrir plus qui ont est J’ai appris beaucoup de 

choses qui sont 

intéressantes et que ça 

aide d’avoir confiance en 

soi. Ça m’a rappelé pleins 

de souvenirs que j’ai vécu 

et qui m’ont rendu triste 

Cela a permis à certains 

élèves de s’exprimer, de 

dire ce qu’ils 

ressentaient. On voit que 

en parlant il y a des 

choses maintenant qu’on 

ne voyait pas comme ça 

J’ai très bien aimé cette 

intervention. Cela a fait 

libérer des gens. Cela 

nous a appris des 

choses. Cela a ému des 

gens comme moi quand 

j’ai vu que certaines 

personnes avaient du 

mal à en parler et 

qu’elles finissaient 

même par pleurer. 

Merci beaucoup d’être 

venu et de nous avoir 

appris des choses 

Je n’ai jamais harcelé de gens mais je me suis 

fait harcelé, et pour m’en sortir je partais 

loin d’eux et je restais avec mes amis. Ils ne 

m’ont plus harcelé 

Oui j’ai aimé 

l’intervention. 

On apprend des 

choses sur la 

vie et savoir se 

comporter en 

cas de 

problèmes 

Très 

intéressant, 

si je vois 

quelqu’un 

en difficulté 

je serais 

quoi faire 

Je commence à 

voir des personnes 

d’autres angles. 

Merci 

C’était 

très 

bien 

Ça m’a plu, 

c’était très bien 

J’ai beaucoup aimé l’intervention 

Le sujet m’a bien intéressé, 

et je me connais mieux 

C’était agréable, je me suis 

libéré, j’ai pu m’exprimer 

J’ai appris qu’il faut parler 

aux adultes si on de fait 

harceler et qu’il ne faut 

pas inverser les rôles des 

parents et des élèves. J’ai 

bien aimé ça nous a appris 

beaucoup de chose ! 

J’ai parlé et ça 

m’a fait du bien, 

maintenant, je 

sais quoi faire en 

cas de problème 

C’était passionnant, je 

ma suis sentie aidé et je 

suis contente de 

connaître le point de vue 

qu’on les autres sur moi. 

MERCI BEAUCOUP 

J’ai bien aimé 

l’intervention et 

c’était bien expliqué 

Très bonne 

intervention, 

sera utile à 

l’avenir 

J’ai aimé l’intervention 

parce que je n’ai plus 

confiance en moi 

Merci cette intervention m’a beaucoup aidé sur 

l’estime de soi et à me sentir mieux dans mon corps, 

car je ne me sentais pas bien dans mon corps 



 


